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   REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH KARATE 

 

I. Cel 
 
1. Celem Klubu jest:  

 

- krzewienie kultury fizycznej wśród dzieci, młodzieży i dorosłych na terenie działania Klubu,  

- wychowywanie przez kulturę fizyczną,  

- tworzenie warunków do uprawiania przez członków Klubu: karate Kyokushinkai oraz innych sportów i 

sztuk walki, a także realizacji innych zadań, wynikających ze Statutu ŁKKK i przepisów ustawy o sporcie.  
2. Wdrażanie wartości wychowawczych zawartych w przysiędze Dojo.  

3. Propagowanie zdrowego i higienicznego trybu i stylu życia.  

 

II. Organizator 
 

1. Łódzki Klub Karate Kyokushinkai, z siedzibą w Łodzi przy ul. Moniuszki 4 a,  NIP: 725-198-24-12            

REGON: 100556036 

III. Warunki Ogólne 
 

1. Zajęcia odbywają się przez cały rok szkolny, rozpoczynają się we wrześniu i kończą się w czerwcu.  

2. Zajęcia nie odbywają się w dniach świątecznych oraz w czasie innych dni ustawowo wolnych. Dopuszcza 

się jednak prowadzenie zajęć treningowych w dniach ustawowo wolnych od pracy po wcześniejszej, oficjalnej 

zapowiedzi.  

3. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach karate prowadzonych przez instruktorów Łódzkiego Klubu Karate 

Kyokushinkai jest:  

a) Podpisanie deklaracji członkowskiej [w przypadku osób niepełnoletnich konieczny jest także podpis 
rodzica lub opiekuna prawnego] wraz z akceptacją niniejszego regulaminu.  

b) Posiadanie aktualnych badań lekarskich lub podpisanie oświadczenia o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w zajęciach karate. Składający oświadczenie ponosi pełną odpowiedzialność cywilną 

za jego zgodność z prawdą. Składający oświadczenie ponosi pełną odpowiedzialność za ewentualne 

wprowadzenie w błąd lekarza dopuszczającego do uczestniczenia w zajęciach karate, lub zatajenie przed  nim, 

chorób mających wpływ na bezpieczeństwo ćwiczącego.  Zatajenie lub wprowadzenie w błąd, omówione 

powyżej, przenoszą na uczestnika, a w przypadku dzieci i osób niepełnoletnich na rodziców lub opiekunów 

prawnych, wyłączną winę i odpowiedzialność za skutki medyczne, psychoterapeutyczne i rekonwalescencyjne 

ewentualnego wypadku lub utraty zdrowa uczestnika podczas zajęć, lub bezpośrednio po nich, o ile zdarzenie 
to nie będzie wyłączną winą osoby trzeciej. 

 

4.  Łódzki Klub Karate Kyokushinkai przetwarza w celach statutowych, oraz na warunkach i w granicach 

zgody wyrażonej na piśmie, w celach innych niż statutowe, jak również chroni, dane osobowe członków 

klubu, innych osób ćwiczących oraz osób trzecich, które dane takie udostępniły lub dobrowolnie wskazały. 

 

5.   Łódzki Klub Karate Kyokushinkai, działając zgodnie z art. 38  Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o 

sporcie  ( Dz.U. 2010 Nr 127 poz. 857) ubezpiecza i opłaca z środków uzyskanych z opłat członkowskich i 

opłat szkoleniowych, osoby ćwiczące w zakresie obowiązkowego ubezpieczenia NNW. Klub może także z 

tych samych źródeł finansowania ubezpieczyć te osoby ćwiczące w zakresie innych ubezpieczeń (e.g. 
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Ubezpieczenie w zakresie odpowiedzialności OC oraz inne ubezpieczenia majątkowe). Ubezpieczenia 

zawierane przez Klub mogą być zawierane w wariancie podstawowym (najniższa dopuszczalna prawem suma 

ubezpieczenia) dlatego każda z osób ćwiczących, członków lub opiekunów osób nie posiadających pełnej 

zdolności do czynności prawnych, może zawrzeć dodatkowe umowy ubezpieczenia. 

Dokumenty ubezpieczenia (polisa, ogólne warunki ubezpieczenia) znajdują się w posiadania zarządu Klubu i 

są udostępniane na  żądanie osoby mającej w tym interes prawny. 

 

IV. Etykieta i bezpieczeństwo w Dojo 
 

1. Zajęcia karate organizowane przez Łódzki Klub Karate Kyokushinkai odbywają się głównie w salach 

gimnastycznych i miejscach do tego celu przeznaczonych, które na czas zajęć noszą nazwę Dojo. 
 
2. Zajęcia karate odbywają w grupach zgodnie z harmonogramem ustalonym i zatwierdzonym przez Zarząd 

Łódzkiego Klubu Karate Kyokushinkai.  

3. Struktura zajęć uwzględnia indywidualne potrzeby ćwiczących niezależnie od wieku i poziomu 

zaawansowania. Podstawą do zakwalifikowania do odpowiedniej grupy jest wiek, staż treningowy i stopnień 

szkoleniowy.  

4. Rodzice lub opiekunowie prawni powinni przyprowadzić niepełnoletniego uczestnika na zajęcia i odebrać 
po zakończonych zajęciach.  

5. Łódzki Klub Karate Kyokushinkai nie ponosi odpowiedzialności za wartościowe przedmioty m.in. telefony 
komórkowe, pieniądze, biżuterię, zegarki itp. pozostawione w szatniach podczas zajęć karate i na zawodach.  

6. Od uczestników zajęć wymagane są:  

a) punktualność,   

b) przestrzeganie higieny osobistej,  

c) zdyscyplinowanie i aktywny udział w zajęciach oraz przestrzeganie zasad zachowania godnych karateki, 

zgodnie z etykietą DOJO. Podczas zajęć w DOJO obowiązuje czysty strój – białe karate gi lub czysty 

schludny strój sportowy,  

d) przestrzeganie poleceń instruktora prowadzącego zajęcia,  

e) zachowanie podstawowych zasad BHP sali gimnastycznej lub innego miejsca, w którym odbywają się 

zajęcia, 

f ) zdjęcie na czas zajęć wszelkich ozdób, biżuterii, kolczyków itp. 
 
7. Za bezpieczeństwo ćwiczących podczas treningów i innych zajęć (np. pokazy, zgrupowania, wycieczki) 

organizowanych przez Łódzki Klub Karate Kyokushinkai odpowiadają wyznaczeni instruktorzy i 

opiekunowie będący członkami ŁKKK.  

8. W przypadku spowodowania szkód materialnych z winy umyślnej członka ŁKKK w wyposażeniu 

strukturze sali treningowej lub jej wyposażenia a nie związanych bezpośrednio z zadaniami treningowymi,  
członek Klubu, który się tego dopuścił, może być obciążony kosztami usunięcia tych szkód.                   

W przypadku niepełnoletnich członków ŁKKK kosztami mogą być obciążeni rodzice lub prawni 

opiekunowie.  
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V. Członkostwo w Łódzkim Klubie Karate Kyokushinkai 
 

1. Członkiem Łódzkiego Klubu Karate Kyokushinkai ma prawo zostać osoba, która:  

 

- w sposób aktywny uczestniczy w zajęciach karate,  

- posiada opłacone składki zgodnie z pkt. VI. Opłaty i Składki Członkowskie,  

- przestrzega postanowień Statutu ŁKKK, uchwał i regulaminów,  

- godnie reprezentuje barwy ŁKKK,  
 
2. Bycie członkiem Łódzkiego Klubu Karate Kyokushinkai zobowiązuje do przestrzegania Przysięgi Dojo:  

 

PRZYSIĘGA DOJO 

 
 1. Będziemy ćwiczyć nasze serca i ciała dla osiągnięcia pewnego, niewzruszonego ducha.  

 2. Będziemy dążyć do prawdziwego opanowania sztuki karate, aby nasze ciało i zmysły
    stały się doskonałe.  

 3. Z głębokim zapałem będziemy starać się kultywować ducha samowyrzeczenia.  

 4. Będziemy przestrzegać zasad grzeczność, poszanowania starszych oraz  
      powstrzymywać się od gwałtowności.  

 5. Będziemy spoglądać w górę ku prawdziwej mądrości i sile porzucając inne pragnienia.  

 6. Będziemy wierni naszym ideałom i nigdy nie zapomnimy o cnocie pokory.  
 7. Przez całe nasze życie, poprzez dyscyplinę karate, dążyć będziemy do poznania  
     prawdziwego znaczenia drogi, którą obraliśmy. Nie będziemy stosować i  
     rozpowszechniać sztuki karate poza Dojo. 
 
3. Każdy członek Łódzkiego Klubu Karate Kyokushinkai i osoba uczęszczająca na zajęcia posiadająca 

uregulowane opłaty zgodnie z pkt. VI. Opłaty i Składki Członkowskie ma prawo do:  

a) brania udziału w zajęciach sportowych określonej grupy,  

b) nieodpłatnego uczestnictwa, za zgodą instruktora, w zajęciach innych grup,  

c) uczestnictwa w zajęciach dodatkowych organizowanych przez Łódzki Klub Karate Kyokushinkai (np. 

basen, wycieczki, akademie i sympozja….itp).  

d) korzystania z konsultacji instruktorów,  

e) ubiegania się o zakwalifikowanie, za zgodą swojego instruktora, do uczestnictwa w egzaminach na stopnie 

KYU. W procesie kwalifikacji brane są pod uwagę i mają rolę decydującą - kryteria technicznych 

umiejętności wnioskującego w Karate Kyokushin, zapisane w Informatorze wydanym przez Branch Chiefa. 

Kryteria te są dostępne także na stronie internetowej ŁKKK www.karate.lodz.pl w sekcji WYMAGANIA 

EGZAMINACYJNE. Ponadto do kwalifikacji do egzaminu brane są pod uwagę pozostałe, istotne kryteria 

pozatechniczne takie jak: 

- postawa uczestnika na treningach, 

- przestrzeganie etykiety Dojo, 
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- znajomość i przestrzeganie przysięgi DOJO 

- przestrzeganie niniejszego regulaminu. 

Jedyną osobą uprawnioną do przeprowadzania egzaminów na stopnie KYU i DAN w ŁKKK jest BRANCH 

CHIEF WORLD KARATE ORGANISATION SHIHAN KRZYSZTOF BOROWIEC V DAN. Shihan 

Krzysztof Borowiec może jednorazowo upoważnić inną osobę posiadającą stopień mistrzowski III DAN lub 

wyższy do przeprowadzenia egzaminu na stopnie KYU. Dokumentem potwierdzającym pozytywny wynik 

egzaminu jest certyfikat, który każdy ćwiczący otrzymuje każdorazowo po zdanym egzaminie (pieczęcią i 

odręcznym podpisem).  

f) brania udziału w zawodach i turniejach karate wyłącznie za zgodą swojego instruktora.  
 

4. Członkostwo w Klubie ustaje poprzez:  
a) dobrowolne wystąpienie zgłoszone na piśmie do Zarządu ŁKKK,  

b) skreślenie z listy członków uchwałą Zarządu w przypadku:  

- naruszenia postanowień Statutu, uchwał i regulaminów ŁKKK,  

- braku brania udziału w działalności statutowej Klubu.  

c) rozwiązanie się Klubu.  

VI. Opłaty i Składki 
 

1. Wszyscy trenujący w Łódzkim Klubie Karate Kyokushinkai zobowiązani są do opłacania wymaganych 

składek: opłata szkoleniowa i opłata członkowska.  

 

W przypadku uczestników Programów partnerskich realizowanych przez ŁKKK: Benefit, FitProfit, Ok 

System….itp. Uczestnik także zobowiązany jest do wniesienia rocznej opłaty członkowskiej.  

2. Opłaty szkoleniowe opłacane są w formie miesięcznej, natomiast opłata członkowska w formie rocznej na 

dany sezon szkoleniowy jednorazowo.  

 

Opłata szkoleniowa wnoszona jest do 10 dnia danego miesiąca. Natomiast opłata członkowska na początku 

sezonu szkoleniowego (dotyczy aktywnych członków), bądź w trakcie sezonu z chwilą podpisania Deklaracji 

Członkowskiej.  

3. Wysokość składek na dany sezon szkoleniowy będzie zamieszczana na oficjalnej stronie ŁKKK 

www.karate.lodz.pl w sekcji GRAFIK I ZAPISY przed rozpoczęciem sezonu. W przypadku braku takiej 

informacji na oficjalnej stronie ŁKKK, można ją uzyskać podczas prowadzonych zajęć lub poprzez 

informację e-mail.  

4. Wniesione składki nie podlegają zwrotowi po rozpoczęciu zajęć. Czasowa nieobecność na zajęciach nie 

stanowi podstawy do zawieszenia czy też zwrotu składek.  

5. W szczególnych przypadkach, zdarzeniach losowych np. długotrwała choroba, wysokość składki może być 

ustalana indywidualnie przez Łódzki Klub Karate Kyokushinkai. O zdarzeniach losowych powinien zostać 

poinformowany niezwłocznie instruktor danej grupy treningowej.  

6. Rezygnacja z zajęć w trakcie danego sezonu wymaga formy pisemnej i nie uprawnia do zwrotu 

wniesionych składek.  

7. Opłaty szkoleniowe oraz członkowskie trenujący wpłacają na rachunek bankowy Łódzkiego Klubu 

Karate Kyokushinkai. Forma płatności dowolna (płatne na poczcie, przelewem elektronicznie).  
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ŁÓDZKI KLUB KARATE KYOKUSHINKAI, ul. Moniuszki 4 a, 90-111 Łódź NIP: 725-198-24-12, 

REGON: 100556036  

Bank: ING Bank Śląski O/Łódź  

Nr. konta: 18-1050-1461-1000-0023-3208-2623  

Na przelewie koniecznie należy podać: 

- nazwisko i imię(imiona) uczestnika(uczestników) zajęć, 

- nazwę grupy treningowej, 

- rodzaj składki: opłata szkoleniowa za miesiąc…………. , opłata członkowska za 

sezon……………..  

                                                                                                                 

Powyższy regulamin zatwierdził  

                                                                                                                Zarząd ŁKKK  

 
 

Aktualizacja w dniu 02.09.2016. 
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